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AZIENDA SANITARIA LOCALE TERAMO 

Servizio Prevenzione e Protezione 
Sicurezza Interna 

 
EMISSIONE:Gennaio 2019 

 
PROCEDURA N. 81 

 
AGGIORNAMENTO: LA PREVENZIONE NELL’USO 

DI DETERGENTI, DISINFETTANTI E 
STERILIZZANTI 

DESTINATARI Tutto il personale sanitario 
 
 
 
 
 

DETERGENTI – DISINFETTANTI – STERILIZZANTI 
Situazioni di rischio detergenti 

I detergenti liquidi utilizzati per la sanificazione ambientale, dei materiali per la detersione delle 

mani, possono produrre irritazione cutanea prevalentemente localizzata alle mani e agli avambracci. 

Alcuni  soggetti  possono  sviluppare  sensibilizzazione  nei  confronti  di  uno  o  più  componenti 

utilizzati nei prodotti, in questo caso si hanno reazioni di tipo allergico (dermatiti a contatto). 

In ogni caso l’uso ripetuto di prodotti detergenti rimuove il film lipidico protettivo della cute 

predisponendo a reazioni irritative o allergiche anche nei confronti di altre sostanze (es. farmaci) 
 
 
 
 

PROCEDURE PER LA RIDUZIONE DEL RISCHIO DETERGENTI 
Uso di indumenti protettivi:indossare sempre i guanti, occhiali di protezione, ed eventualmente 

grembiuli protettivi. 
 
 
 
 

SITUAZIONI DI RISCHIO DISINFETTANTI STERILIZZANTI 
I liquidi disinfettanti e sterilizzanti utilizzati più comunemente in ambito ospedaliero sono: 

Sostanza Concentrazione 

Alcol etilico  70% 

Alcol iodato  2% - 5% 

Clorexidina 0,5% - 4% 

Fenoli 5% 

Ipoclorito di sodio 1%- 5% 

Idopovidone 7%- 10% 

 


