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LA PREVENZIONE DAL RISCHIO DI CADUTE DA SCALE POR-

TATILI 

 
Destinatari: tutto il Personale dell’azienda. 

 

PROCEDURA PER IL CORRETTO USO DI SCALE PORTATILI A COMPASSO 

1. Non utilizzare scale che presentino rotture di gradini, o di altre sue parti (catenella rotta o 

mancante, ganci di sicurezza rotti o mancanti). 

2. Assicurarsi che i dispositivi antisdrucciolo, dei suoi piedi siano integri. 

3. Non utilizzare la scala appoggiando a qualsivoglia supporto ma utilizzarla solo in modo 

aperto. 

4. Non utilizzare scale inadeguate per lo scopo richiesto (scala troppo corta). 

5. utilizzare la scala aprendola completamente. 

6. Assicurarsi che la catenella di sicurezza sia tesa o che i ganci di sicurezza siano affrancati 

nella loro sede. 

7. Assicurarsi, ad apertura avvenuta, che la scala appoggi su di una superficie liscia con i piedi 

tuffi allo stesso livello. 

8. Non salire la scala con entrambe le mani impegnate. 

9. L’uso della scala a compasso non è idoneo per la movimentazione di oggetti di peso supe-

riore ai tre Kg o ingombranti. 

10. Durante il lavoro su scale, gli utensili che non sono adoperati devono essere tenuti entro ap-

posite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta. 

11. Le scale a compasso non devono superare l’altezza di 5 metri. 

12. Le scale a mano di devono utilizzare SOLO in modo occasionale e devono essere del tipo a 

incastro con appoggi di testa e di base antisdruccievoli. I carichi movimentati sulle stesse 

devono essere inferiori a 25 Kg. 

 

PROCEDURA PER IL CORRETTO USO DI SCALE PORTATILI AD ELEMENTI INNE-

STATI 

Per l’uso delle scale portatili composte di due o più elementi innestati oltre a quanto già indicato ai 

punti 1-2-3-7-8-10-12, si devono rispettare le seguenti prescrizioni: 

1. l’uso della scala ad elementi innestati non è idoneo per la movimentazione di oggetti di peso 

superiore a 3 Kg o ingombranti. 

2. quando l’uso delle scale, per la loro altezza o per le altre cause, comporti pericolo di sban-

damento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da un’altra per-

sona. 

3. la lunghezza delle scale in opera non deve superare i 15 metri. 

4. le scale in opera lunghe più di 8 metri devono essere munite di rompitratta per ridurre la 

freccia di inflessione. 

5. nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale. 

6. durante lesecuzione dei lavori, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza 

della scala. 


