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NORME  DI PREVENZIONE PER ADDETTI  ALLA PULIZIA 

NEI REPARTI E SERVIZI 
 
 
 

Destinatari Ausiliari socio sanitari addetti alla pulizia nei reparti e servizi. 
 
 
 

X  NORME  DI CARATTERE  GENERALE  PER AUSILIARI  SOCIO  SANITARI ADDETTI 

ALLA PULIZIA NEI REPARTI E SERVIZI 

• Non usare macchine, impianti, attrezzature senza l'autorizzazione dei propri superiori. 

• Non spingere con i piedi o altre parti del corpo i rifiuti o loro contenitori. 

• Usare con cura i dispositivi di sicurezza sia individuali sia collettivi e tutti gli altri sistemi di prote­ 

zione previsti. 

• Segnalare al proprio superiore le deficienze dei dispositivi di sicurezza, dei mezzi di protezione e le 

situazioni di pericolo di cui si viene a conoscenza. 

• Non rimuovere  o modificare i dispositivi e gli altri mezzi di sicurezza e di protezione senza l'auto­ 

rizzazione del capo responsabile. 

• Quando il lavoro richiede l 'intervento  di più persone occorre operare in stretto collegamento e per­ 

fetta intesa. 

• Rispettare sempre la segnaletica, la cartellonistica e ogni altro dispositivo ricordando sempre che la 

segnaletica svolge un ruolo fondamentale ai fini della sicurezza. 
 
 
 

PER LA PULIZIA NEI REPARTI/SERVIZI X NORME PER L'USO DI PRODOTTI DETER­ 

GENTI UTILIZZATI 

Tutti i prodotti devono essere utilizzati separatamente  al fine di evitare eventuali reazioni pericolose 

non previste (per esempio liberazione di gas tossici) 

L'utilizzo di prodotti disinfettanti e/o detergenti per la pulizia. devono essere effettuati indossando i dis­ 

positivi di protezione individuali (occhiali protettivi o visiera, guanti, divisa da lavoro). 

Le eventuali  operazioni di travaso devono avvenire su di una superficie stabile ricoperta di materiale 

assorbente,  utilizzando un imbuto al fine di non spandere il prodotto. 

Dopo ogni utilizzo le confezioni devono essere ermeticamente chiuse e conservate in armadio chiuso. 

Qualsiasi spostamento o il trasporto di taniche o di qualsiasi altro recipiente contenente dette sostanze, 

deve avvenire in sicurezza, con tappo ermeticamente chiuso. 
 
 
 

X MISURE DI PRIMO SOCCORSO 

• contatto con la pelle o gli occhi, lavare abbondantemente  con acqua corrente per almeno 10 minuti, 

ricorrere a visita medica; 

• ingestione, sciacquare la bocca con molta acqua senza deglutire,  non provocare il vomito, ricorrere a 

visita medica; 

• inalazione, aerare l'ambiente, rimuovere il paziente dall'ambiente contaminato e tenerlo a riposo in 

ambiente aerato, chiamare il medico. 
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X DISPOSITIVI  DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 

Durante il servizio, i lavoratori non devono usare indumenti personali. 

I lavoratori  devono indossare  gli indumenti e i dispositivi  di protezione  individuale  loro assegnati  e 

fame corretto e costante uso, richiedendo  al capo servizio la loro sostituzione ogni qual volta si verifi­ 

chi un deterioramento  che ne pregiudichi l'affidabilità  protettiva. 

Nelle operazioni che comportano il sollevamento di polvere si fa obbligo di usare l'apposita mascheri­ 

na con filtro. 

Nelle operazioni in cui può verificarsi  un infortunio agli occhi o al viso, occorre fare uso di occhiali 

protettivi. 

Nell'impiego e/o nel trasporto di sostanze corrosive (es. acidi, sostanze caustiche ecc.) é obbligatorio 

indossare: guanti impermeabili con manicotto, occhiali o visiere protettive, divisa da lavoro. 

L'uso dei guanti deve essere fatto in modo sistematico e continuo; non prelevare né spostare mai con le 

mani nude, contenitori contenenti sostanze pericolose, rifiuti o i loro contenitori. 

E' vietato fare uso di sandali o scarpe non compatibili con il lavoro da svolgere; è obbligatorio  usare 

sempre le scarpe assegnate in dotazione personale che devono risultare integre in ogni loro parte. 

A fine turno gli indumenti protettivi devono essere riposti nell'apposito armadietto. 
 
 
 

X IMPIEGO DEL PRODOTTO  MELSEPT 

INDICAZIONI DI PERICOLO: 

R40 -Possibilità di effetti irreversibili. 

R43- Può provocare sensibilizzazione  per contatto con la pelle. 

R20- Nocivo per inalazione, ingestione, contatto con la pelle. 

R36 - R37 - R38 - Irritante per gli occhi, le vie respiratorie e la pelle. 

Composizione,  contiene: Formaldeide,  dialdeide glutarica. 

Modo di impiego, deve essere sempre diluito: 

- 50 ml in 10 litri di acqua, per la disinfezione e la pulizia di tutte le superfici lavabili (pavimenti, pare­ 

ti, servizi igienici, ecc.) 

- 150 ml in 10 litri di acqua, per la disinfezione e la pulizia di strumenti, raccordi, tubi corrugati, sonde, 

maschere,  boccagli, nonché' per la disinfezione di emergenza di ferri chirurgici puliti e per la disinfe­ 

zione ambienti in caso di tubercolosi. 

NON AGGIUNGERE  MAI ALLA SOLUZIONE  PRODOTTI DETERGENTI. 
 

 

MANIPOLAZIONE 

• La manipolazione  deve avvenire in ambienti ben aerati e sotto cappa con aspirazione forzata, indos­ 

sando gli indumenti protettivi (guanti, grembiule, maschera). 

• Impedire il contatto diretto con la cute indossando guanti protettivi. 

• Verificare  quotidianamente  il perfetto  funzionamento  dell'impianto di ventilazione  nei locali  ove 

viene impiegato il Melsept, segnalare ogni anomalia. 

 
STOCCAGGIO 

• Conservare i recipienti contenenti il prodotto accuratamente chiusi in luogo fresco. Proteggere da tem­ 

perature superiori a 50 gradi. 
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MISURE DI PRIMO SOCCORSO 

• Sostituire immediatamente  gli indumenti contaminati. 

• In caso di pericolo di perdita di conoscenza sistemare e trasportare su un fianco in posizione stabile 

l'infortunato; effettuare eventuale respirazione artificiale. 

• I soccorritori devono preoccuparsi  per la propria protezione. 
 

 

IN CASO DI INALAZIONE 

• Allontanare  l'infortunato  dalla  fonte  di  aerosol.  Provvedere   immediatamente   all'inalazione  di 

Dexametheson aerosol. Chiamare il soccorso medico, osservare il riposo, arieggiare il locale. 
 

 
IN CASO DI CONTATTO CON LA PELLE 

• Lavare immediatamente  a fondo con molta acqua, proteggere la cute con benda protettiva sterile, con­ 

sultare un medico (dermatologo). 
 

 
IN CASO DI CONTATTO CON GLI OCCHI 

• Sciacquare a fondo per 15 minuti sotto acqua corrente tenendo le palpebre aperte, successivo controllo 

medico (oculista). 

 
IN CASO DI INGESTIONE 

• Sciacquare immediatamente  la bocca e bere abbondante acqua, evitare il vomito, soccorso medico. 
 

 
MISURE IN CASO DI FUORIUSCITA ACCIDENTALE 

• Misure precauzionali individuali: proteggere le vie respiratorie, protezione delle mani, protezione degli 

occhi (indossare maschera con filtro per formaldeide e glutaraldeide, guanti, occhiali, grembiule). 

• Non scaricare il prodotto nelle fognature, impedire la dispersione nel terreno e nei corsi d'acqua. 
 

 
SISTEMI DI PULIZIA E DI RACCOLTA 

• Raccogliere con materiale assorbente, il materiale  utilizzato a tale scopo deve essere gettato in reci­ 

pienti per rifiuti speciali. 

Il MELSEPT essendo un prodotto che può produrre EFFETTI IRREVERSIBILI deve essere usato solo 

in caso di stretta necessità, e non routinariamente. Usare prodotti sostitutivi meno tossici. 
 
 
 

X NORME IGIENICO SANITARIE 

I lavoratori  devono  sottoporsi  alle visite mediche  periodiche,  e alle vaccinazioni,  conformemente  a 

quanto previsto dalla normativa vigente e stabilito dal medico competente. 

Nel caso si riportino ferite o lesioni specialmente se causate da aghi di siringa, è fatto obbligatorio di 

recarsi immediatamente al pronto soccorso dell'Azienda, spiegando la dinamica dell'incidente al medi­ 

co di servizio ed il tempo trascorso dal momento dell'incidente. 

Appena possibile l'infortunato dovrà informare il proprio superiore dell'accaduto, riferendo il fatto nel 

modo più circostanziato  possibile. 
 

 


