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1) | criptosporidi sono responsabili di:

A diarrea
B ipoacusia
C faringiti

2) Una diarrea associata a febbre orienta verso una patologia:

A epatica
B infettiva
C renale

3) Le tecniche ergonomiche si occupano di:

A definire le condizioni migliori affinché il lavoro possa adattarsi all'uomo
B legiferare in materia di prevenzione sugli infortuni del lavoro
C ottimizzare le performance in lavori che implichino I'utilizzo di macchinari complessi

4) La cosiddetta catena della sopravvivenza prevede come prima azione:

A l'uso del defibrillatore
B I'applicazione della ventilazione artificiale
C la chiamata del 118

5) Quale, tra le seguenti indicazioni e/o prescrizioni NON risulta correta in relazione al digiuno pre
operatorio?
A L'assunzione di liquidi 2-3 ore prima dell'intervento non espone a rischio I'assistito

B Mantenere digiuno da solidi e latte artificiale per 6 ore o piu, prima dell'intervento
C Mantenere digiuno dalla mezzanotte

6) Quale malattia é stata ufficialmente eradicata a livello mondiale?
A la tubercolosi
B il vaiolo
C lalebbra

7) Qual & la peculiarita della tossina botulinica?

A inibisce la divisione cellulare
B viene inattivata a 37 C° per 5 minuti
C penetra attraverso la barriera ematoencefalica

8) Come sono le feci di una ileostomia?

A feci acoliche
B feci solide
C feci liquide e similiquide

9) Un paziente di 60 anni presenta da tempo tosse stizzosa e febbre irregolare. Il primo esame da
richiedere ai fini della diagnosi é:
A Tine Test
B esame citologico dell'espettorato
C Rxtorace

10) Definiamo la febbre come febbre intermittente se:

A la temperatura rimane elevata con variazioni di un grado - _
B la temperatura presenta dei rialzi improvvisi, separati da periodi in cui i valori sono nella norma
C la temperatura si mantiene per breve tempo a 38 °C

11) La terapia a pressione negativa é indicata per quali tipologie di ferite?
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A lesioni croniche difficili
B osteomielite
C lesioni neoplastiche

12)

La via di trasmissione preferenziale per I'infezione da HIV é:

A la via materno- fetale
B la via oro-fecale
C la via sessuale

13)

Per il corretto posizionamento di un sondino naso gastrico, bisogna:

A misurare la distanza tra naso, orecchio e processo xifoideo
B misurare l'altezza del paziente
C misurare la distanza tra naso e orecchio

14)

L’emorragia rettale in medicina é definita come:

A proctorragia
B melena
C papilloma

15)

Cosa sono la valvola di Heimilch e la bottiglia di Bulau?

A Dispositivi per il drenaggio endocranico
B Dispositivi per il drenaggio toracico
C Dispositivi per il drenaggio addominale

16)

L’articolo 3 della legge 1 febbraio 2006, n. 43:

A delinea il profilo dirigenziale infermieristico
B delega il Governo per l'istituzione degli ordini delle professioni sanitarie
C istituisce gli ordini delle professioni sanitarie

17)

Chi, secondo il D.Lgs. 229/1999, provvede all’autorizzazione e all’accreditamento delle strutture
pubbliche o private?
A le ASL

B il Governo
C le Regioni

18)

I1 D.M. 70 del 2 Aprile 2015 definisce:

A gli standard qualitativi, strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all'assistenza ospedaliera
B gli standard qualitativi e strutturali dell'assistenza ospedaliera
C dgli standard tecnologici e strutturali dell'assistenza distrettuale

19)

Quale dei seguenti articoli punisce I’esercizio abusivo della professione?

A articolo 326 del codice penale
B articolo 456 del codice penale
C articolo 348 del codice penale

20)

Qual é la funzione primaria del Ministero della Salute?

A la tutela e la salvaguardia della salute pubblica
B il coordinamento delle Regioni, Comuni e Province in materia sanitaria
C la scelta degli interventi e dei farmaci

21)

Indicare quale delle seguenti azioni non fa parte delle fasi del processo di assistenza
infermieristica:
A redazione turno di lavoro

B identificazione degli obiettivi
C accertamento e diagnosi

22)

Non é un sistema di classificazione dell'assistenza infermieristica:

A iINOC
B iIDRG
C il NANDA

23)

Il piano di assistenza infermieristica:

A ¢ la rappresentazione grafica del metodo di lavoro adottato all'interno di un'équipe assistenziale

B rappresenta un metodologia del lavoro infermieristico per comunicare e organizzare l'assistenza

C rappresenta un metodo efficace per gestire il budget assegnato ad ogni dipartimento delle professioni .. -
sanitarie
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24) La nozione di pianificazione assistenziale implica:
A l'acquisizione delle caratteristiche strutturali dell'azienda presa in esame, la conoscenza delle condizioni
di budget attuali e la definizione degli obiettivi
B esclusivamente la previsione delle condizioni future
C l'acquisizione di dati, la previsione delle condizioni future, la definizione degli obiettivi
25) Il modello assistenziale caratterizzato da un team infermieristico a cui vengono assegnati un
piccolo gruppo di pazienti, in cui il lavoro & basato sulla pianificazione e I'integrazione prende il
nome di:
A modello tecnico o per compiti
B modello per piccole equipe
C modello primary care
26) Quale tra le seguenti associazioni internazionali, si occupa dell'identificazione e dello sviluppo della
diagnosi infermieristica:
A ANA
B CDC
C NANDA
27) I modelli funzionali (fisiologici) specificati da Gordon NON includono:
A prevenzione dei rischi
B sessualita e riproduzione
C attivita ed esercizio fisico
28) Secondo Callista Roy, I'obiettivo generale dell'assistenza infermieristica é quello di:
A promuovere il benessere della comunita
B potenziare il benessere degli individui
C promuovere la salute degli individui e della societa
29) La pianificazione infermieristica nel processo di nursing é:
A la descrizione di cid che deve essere previsto ed attuato per assistere una persona
B la valutazione dei risultati legati all'assistenza infermieristica
C la raccolta sistematica dei dati oggettivi e soggettivi del paziente
30) Quale teorica afferma che nel caso in cui le capacita della cura di sé diminuiscono rispetto alle
esigenze, I'infermiere riesce a compensare con azioni di nursing
A D. Orem
B J. Watson
C F. Nigthingale
31) Dove viene solitamente effettuato un prelievo di sangue capillare?
A dal gomito
B dal dito
C dalladdome
32) La diminuzione di volume di un organo in sede normalmente sviluppato si chiama:
A aplasia
B atrofia
C ipertofia
33) Le ASL godono di:
A personalita giuridica pubblica
B personalita giuridica privata
C autonomia giuridica
34) Secondo il D.M. 16- 12-2010, gli infermieri possono erogare all’interno delle farmacie:
A prestazioni di medicina non convenzionale
B prestazioni professionali specifiche
C prestazioni di assistenza odontoiatrica
35) Nightingale istitui le prime scuole per infermiere allo scopo di:

A formare le infermiere con competenze specifiche
B tutte le alternative proposte )
C innalzare lo status sociale dell'infermiere
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36)

Il testo teorico di maggior rilievo di Virginia Henderson é:

A Nursing: a general Theory
B The Foundations of Nursing
C The Principles and Practice of Nursing

37) Il metodo del calcolo dei carichi di lavoro:

A & un sistema statico nel tempo

B ¢ un sistema altamente dinamico e variabile nel tempo

C e un sistema che richiede alta preparazione da parte del personale
38) I modelli organizzativi vengono principalmente classificati in:

A Modello tecnico e modello umanistico
B Modello tecnico e modello professionale
C Modello professionale e modello personalizzato




