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1) La pressione arteriosa diastolica di un adulto é:
A 80-190 mmHg
B 70-90 mmHg
C 40-60 mmHg
2) Quali dispositivi sono necessari, per sottoporre il paziente ad intubazione endotracheale?

A Tubo endotracheale, mandrino, gel lubrificante, cannula di Guedel

B Tubo endotracheale, laringoscopio, pinza Magill, mandrino, siringa, sistema di fissaggio adesivo, gel
lubrificante, cannula di Guedel

C Tubo endotracheale, laringoscopio, pinza Magill, gel lubrificante

3) La cistoscopia:
A E'un metodo di visualizzazione diretta dell'uretra e della vescica

B E'unindagine ecografica
C Prevede l'uso di radioisotopi

4) Cos’e il botulismo?

A ur’intossicazione alimentare
B un'epatite alcolica
C un avvelenamento da funghi

5) Il sistema di sorveglianza delle infezioni ospedaliere risulta efficace quando:

A si basa sulla raccolta di dati microbiologici derivati dall'effettuazione di analisi sui campioni biologici dei
pazienti ritenuti infetti

B non é continuativo ma implica frequenti controlli a campione

C & continuativo e si basa sulla raccolta dei dati di laboratorio, sulle notifiche dei casi da parte dei medici

delle unita operative e sulla raccolta dei dati effettuati

6) Riportano in dettaglio le fasi del processo di cura della persona in relazione ad uno specifico
"problema clinico", é la definizione di:

A Clinical pthway
B Clinical governance
C Protocolli

7) Quale tra queste non é causa di insufficienza renale acuta?

A emorragie profuse
B pielonefriti
C gravi ustioni

8) In un paziente in stato di decubito, la misurazione della PVC va eseguita ponendo lo stesso:

A in posizione laterale sx
B semiortopnoico
C in posizione supina

9) A quale categoria di farmaci appartengono le benzodiazepine?

A sedativi
B diuretici
C miocardiotonici

10) Cos'é un drenaggio Penrose?

A & un drenaggio chirurgico di tipo passivo a conformazione piatta, utile per il drenaggio capillare delle
ferite chirurgiche
B & un drenaggio chirurgico da raccordare a sistemi di aspirazione - S
C é un drenaggio chirurgico a conformazione tubulare




1) Quali sono le fasi del processo di sterilizzazione?
A lavaggio meccanico e manuale, confezionamento e sterilizzazione
B decontaminazione, lavaggio meccanico e manuale, asciugatura, confezionamento e sterilizzazione
C lavaggio meccanico e manuale, asciugatura, confezionamento e sterilizzazione
12) L'intervento chirurgico di elezione nel trattamento della diastasi é:
A Procto-colectomia
B Addominoplastica
C lleotomia prossimale
13) La principale caratteristica delle ustioni di secondo grado é:
A flittene
B escara molle
C infezione virale
14) Si definisce sincope:
A un sintomo dell'epilessia
B un sinonimo di ipotermia
C una temporanea alterazione o perdita dello stato di coscienza
15) Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente lo scopo della posizione di Fowler?
A una migliore funzionalita ventilatoria
B I'esecuzione del clistere evacuativo
C [l'esplorazione della prostata
16) Secondo la normativa vigente, quale tra le seguenti non & una responsabilita giuridica
dell’infermiere?
A morale
B penale
C civile
17) Le professioni sanitarie infermieristiche, tecniche, della riabilitazione, della prevenzione, noché
della professione ostetrica sono discipliate da:
A L.n. 251/2000
B L.n.1/2002
C L.n.833/1978
18) Che cosa sono i Livelli Essenziali di Assistenza?
A Le prestazioni che devono essere garantite in caso di codice rosso al Pronto Soccorso
B Le prestazioni, sociali e sanitarie, che devono essere garantite a tutti i cittadini in tutte le Regioni italiane
C Le prestazioni sanitarie che vengono fornite in eta pediatrica
19) La normativa quadro per I'assistenza, I'integrazione sociale ed i diritti delle persone diversamente
abili con quale provvedimento é stata introdotta?
A D.Igs. 502/1992
B D.Igs. 229/1999
C L.n.104/1992
20) 11 D. Lgs. 81/2008 si applica:
A atutti i settori dell'attivita del SSN e a tutte le tipologie di rischio
B a tutti i settori di attivita, privati e pubblici, e a tutte le tipologie di rischio
C alle sole categorie di lavoratori a rischio
21) Per procedura si intende:
A una serie logica di interventi finalizzati ad effettuare un trattamento secondo criteri standard
B una serie logica di interventi finalizzati ad effettuare un trattamento secondo criteri deduttivi
C una serie logica di interventi finalizzati ad effettuare un trattamento secondo criteri induttivi
22) Cosa sono i PAI?

A Sono Piani di lavoro, stilati per ogni paziente ricoverato presso una RSA

B Sono Piani di Assistenza Individualizzati, creati da un gruppo di professionisti, sulla base di una
valutazione multi-professionale e multidimensionale

C Sono Piani di Assistenza Standardizzati per alcune tipologie di pazienti con patologie croniche
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23)

La sequenza corretta del processo di assistenza é:

A accertamento, valutazione, diagnosi, pianificazione, attuazione
B diagnosi, accertamento, attuazione, pianificazione, valutazione
C accertamento, diagnosi, pianificazione, attuazione, valutazione

24)

Quale affermazione & corretta nel modello infermieristico funzionale?

A E'un modello organizzativo che garantisce la visione globale dei bisogni del paziente
B L'assistenza infermieristica, viene personalizzata, in base ai bisogni del paziente )
C L'assistenza infermieristica & frammentata e non permette una visione globale del paziente

25)

Nella sperimentazione clinica, viene definito gruppo di controllo il gruppo:

A di pazienti che non ricevono il trattamento oggetto di sperimentazione
B di pazienti oggetto effettivo di sperimentazione
C del campione complessivo di riferimento

26)

Nella teoria del nursing psichiatrico di H. Peplau quali ruoli vengono descritti per I'lnfermiere:

A straniero, persona con risorsa, insegnante, leader, sostituto e consigliere
B persona con risorsa e leader
C insegnante, leader, sostituto e consigliere

27)

Il modello del Sole nascente che prevede I'intersezione tra due differenti culture, € un elemento
della:
A Teoria del nursing trasculturale di M. Leininger

B Teoria dei modelli funzionali di Gordon
C Teoria del nursing psicodinamico di Peplau

28)

La teoria dei bisogni, nelle discipline infermieristiche, & un modello teorico elaborato da:

A D. Snell
B V. Henderson
C H. Peplau

29)

Il concetto di self care é stato elaborato da:

A D. Orem
B J. Watson
C E. Wiedenbach

30)

"Raccogliere un insieme prestabilito di dati al fine di identificare le condizioni di salute, lo stato
funzionale e il modello di coping dell'assistito”; € la definizione di:

A accertamento infermieristico
B diario infermieristico
C registrazione infermieristica

31)

Dove viene solitamente effettuato un prelievo di sangue capillare?

A dal gomito
B dal dito
C dall'addome

32)

La diminuzione di volume di un organo in sede normalmente sviluppato si chiama:

A aplasia
B atrofia
C ipertofia

33)

Le ASL godono di:

A personalita giuridica pubblica
B personalita giuridica privata
C autonomia giuridica

34)

Secondo il D.M. 16- 12-2010, gli infermieri possono erogare all’interno delle farmacie:

A prestazioni di medicina non convenzionale
B prestazioni professionali specifiche
C prestazioni di assistenza odontoiatrica

35)

Nightingale istitui le prime scuole per infermiere allo scopo di:




A formare le infermiere con competenze specifiche
B tutte le alternative proposte .
C innalzare lo status sociale dell'infermiere

36)

Il testo teorico di maggior rilievo di Virginia Henderson é:

A Nursing: a general Theory
B The Foundations of Nursing
C The Principles and Practice of Nursing

37)

Il metodo del calcolo dei carichi di lavoro:

A ¢ un sistema statico nel tempo o
B é un sistema altamente dinamico e variabile nel tempo
C e un sistema che richiede alta preparazione da parte del personale

38)

I modelli organizzativi vengono principalmente classificati in:

A Modello tecnico e modello umanistico
B Modello tecnico e modello professionale
C Modello professionale e modello personalizzato
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