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1) Con quale dispositivo si misura la pressione in arteria polmonare?

A Sonda di Hegar
B Sonda di Sengstaken-Blackmore
C Catetere di Swan- Ganz

2) Quale dei seguenti cateteri viene maggiormente utilizzato per la vescica?
A Fleming
B Broviac
C Foley
3) Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente I'utilita del test di Amsler?

A la densita della cataratta
B la trasformazione della pressione oculare
C le metamorfopsie

4) Quale procedura é indispensabile per eseguire un cateterismo vescicale?

A puntura sovrapubica
B porre il paziente in decubito prono
C disinfezione del meato uretrale esterno

5) Quando si considera contagioso il morbillo?

A durante la fase di incubazione
B durante tutta la fase esantematica
C da due giorni prima a quattro giorni dopo la comparsa dell’esantema

6) In Italia le principali cause di morte in ordine decrescente sono:

A malattie cardiovascolari, tumori, malattie infettive
B tumore al seno, malattie cardiovascolari, nefropatie ]
C malattie infettive, infezioni nosocomiali, tumori, malattie cardiovascolari

7) Per quale tipologia di dispositivo si usa I'ago di Huber?

A PICC
B Catetere di Becker
C Port-a-cath

8) La ERCP viene eseguita per studiare:

A i dotti pancreatici e biliari
B il colon
C levene

9) La disfagia determina:

A dolore post-prandiale
B difficolta nella deglutizione
C avversione per i cibi solidi

10) Per quale delle seguenti patologie viene usata la manovra di Giordano?

A prostatica
B polmonare

C renale
1) Cosa NON pud essere somministrato attraverso una gastrostomia percunea endoscopica?
A miscele nutritive
B farmaci P
C emoderivati 4 A




12) Gli adenovirus determinano:
A diarrea
B tutte le altre alternative
C sindrome pertussica
13) Se si effettua una trasfusione di sangue incompatibile ad un paziente, questo manifestera:
A edema generalizzato
B reazione emolitica
C complicanze infettive
14) Nella relazione con un paziente schizofrenico in generale non é opportuno:
A prestare attenzione ai sentimenti che stanno dietro al delirio
B tentare di dimostrare su basi razionali I'inesistenza del delirio
C non pensare di dover sempre dire qualcosa e dare spazio all'ascolto attivo
15) Il vaccino antitetanico e formato da:
A Dbatteri uccisi al calore
B batteri vivi attenuati
C anatossina
16) Il processo di aziendalizzazione delle strutture di produzione ed erogazione dei servizi sanitari &
stato avviato:
A dal D.Lgs. 502/1992
B dalla L.251/2000
C dalla Carta dei Servizi Sanitari
17) La formazione infermieristica post base prevista dal DM 739/1994 include:
A salute mentale, geriatria, area critica, chirugia e medicina
B sanita pubblica, pediatria, salute mentale, geriatria e area critica
C sanita pubblica, pediatria, medicina interna
18) 1 D.L. 158/2012 (cd. decreto Balduzzi), in riferimento all’assistenza sanitaria primaria, ha introdotto:
A la creazione di ambulatori separati
B la separazione operativa tra medici di medicina generale, pediatri di libera scelta e specialisti
C la creazione di aggregazioni funzionali territoriali e unita complesse di cure primarie
19) Con la Legge n.42 del 1999:
A si amplia il DPR 225/1974
B siabolisce il DPR 225/1974
C si chiariscono gli ambiti del D.Lgs. 502/1992
20) Con quale Decreto Ministeriale & stato istituito il profilo professionale dell'iInfermiere?
A DM 740 del 14.09.1994
B DM 739 del 14.09.1994
C DM 744 DEL 14.09.1994
21) I piani assistenziali standardizzati contengono:
A problemi ed interventi personalizzati di assistenza infermieristica
B standard di procedure organizzative di specifiche unita assistenziali
C linee guida che indicano |'assistenza da erogare in situazioni tipiche
22) Le linee guida contengono:
A indicazioni di comportamento clinico, basate sull'esperienza clinica di un gruppo di esperti, finalizzate a
suportare le decisioni in specifici contesti di cura
B raccomandazioni ed indicazioni di comportamento clinico, prodotte mediante un processo sistematico, il
cui scopo é quello di aiutare operatori e pazienti a decidere quali siano le modalita assistenziali pit
appropriate in specifiche circostanze cliniche
C le conoscenze pill appropriate per assistere alcune tipologie di pazienti
23) It Chronic Care Model

A & un sistema organizzativo che riguarda il territorio e il domicilio, quali sedi preferenziali per I'assistenza a
persone fragili

B e un sistema che riguarda I'erogazione di assistenza presso lungodegenza

C & un modello organizzativo che si limita a fornire prestazioni infermeiristiche a pazientj in dimissione

protetta
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24) IL Case Management é:
A un modello di lavoro standardizzato per ridurre i giorni di degenza di pazienti con specifiche patologie
B una metodologia finalizzata a migliorare I'efficienza e I'efficacia dell'assistenza sanitaria, basata sulla
logica del coordinamento delle risorse per la specifica patologia di un paziente
C una metodologia evidence based applicata solo ai degenti di area critica
25) L'assistenza infermieristica si realizza attraverso interventi di tipo:
A specialistico, autonomi e complementari, di natura tecnico-scientifica, gestionale, relazionale ed educativi
B interventi pratici, soprattutto di somministrazione farmaci
C interventi di assistenza tecnica e relazionale del paziente mai autonomi
26) Il concetto di ambiente secondo le ipotesi teoriche di F. Nightingale é:
A inteso in senso globale
B essenzialmente spirituale
C essenzialmente fisico
27) "La funzione specifica dell'infermiera é quella di assistere I'individuo, sano o malato, per aiutarlo a
compiere tutti quegli atti tendenti al matenimento della salute e della guarigione™ & una definizione
di:
A J. Watson
B V. Henderson
C D. Orem
28) La valutazione delle normali attivita di vita quotidiana, puo essere attuata, tramite:
A la Barthel Index Code
B la Scala di Braden
C la scala di Tinetti
29) Per I'accertamento del rischio cadute, I'infermiere potra avvalersi della scala di valutazione di:
A Conley
B Tinetti
C Braden
30) Con I'espressione anglosassone “Evidence Based Nursing” si intende:
A T'accentuazione delle problematiche socio-sanitarie in contesti politico-istituzionali
B l'uso, nella pratica infermieristica, di modelli logici e procedure deduttive
C processo per mezzo del quale gli infermieri assumono le decisioni cliniche utilizzando le migliori ricerche
disponibili, la loro esperienza clinica e le preferenze del paziente, all'interno di un determinato contesto di
risorse disponibli
31) Dove viene solitamente effettuato un prelievo di sangue capillare?
A dal gomito
B dal dito
C dall'addome
32) La diminuzione di volume di un organo in sede normalmente sviluppato si chiama:
A aplasia
B atrofia
C ipertofia
33) Le ASL godono di:
A personalita giuridica pubblica
B personalita giuridica privata
C autonomia giuridica
34) Secondo il D.M. 16- 12-2010, gli infermieri possono erogare all’interno delle farmacie:
A prestazioni di medicina non convenzionale
B prestazioni professionali specifiche
C prestazioni di assistenza odontoiatrica
35) Nightingale istitui le prime scuole per infermiere allo scopo di:

A formare le infermiere con competenze specifiche
B tutte le alternative proposte
C innalzare lo status sociale dell'infermiere




36)

Il testo teorico di maggior rilievo di Virginia Henderson é:

A Nursing: a general Theory
B The Foundations of Nursing
C The Principles and Practice of Nursing

37) Il metodo del calcolo dei carichi di lavoro:

A & un sistema statico nel tempo

B & un sistema altamente dinamico e variabile nel tempo

C ¢ un sistema che richiede alta preparazione da parte del personale
38) I modelli organizzativi vengono principalmente classificati in:

A Modello tecnico e modello umanistico
B Modello tecnico e modello professionale
C Modello professionale e modello personalizzato




