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1) In un paziente con colica biliare il dolore puo essere irradiato:

A Nella spalla sinistra
B Nella spalla destra
C Nella fossa iliaca destra

2) La diagnosi infermieristica:

A non pu6 mai costituire un giudizio clinico _ _
B indirizza gli interventi volti a conseguire dei risultati di cui € responsabile I'infermiere
C non esiste

3) La Sindrome di Marfan colpisce:

A la vescica
B il tessuto connettivo
C il sistema nervoso

4) La medicazione idrocolloidale:

A Pud rimanere in sito per non pitl di due giorni e non si modella facilmente né alla ferita né alla zona del
corpo interessata.

B non aderisce alla superficie della ferita.

C Se nella ferita sono presenti microrganismi, questo tipo di medicazione puo facilitarne la crescita.

5) Nel decorso clinico del parto si distingue il periodo:

A dilatante, espulsvo, del secondamento, del puerpuerio
B prodromico, dilatante, espulsivo, del secondamento
C prodromico, dilatante, espulsivo, del puerperio

6) Quale é il pil potente vasodilatatore cerebrale?
A Diazepam
B Ipercapnia
C Tiopentale

7) Le medicazioni di ferite con alginato di calcio:

A sono indicate per lesioni con scarso essudato
B sono medicazioni adesive
C sono indicate per lesioni con essudato da moderato ad abbondante

8) In un sospetto di meningite I'approccio diagnostico corretto é:

A Prima TC encefalo e poi rachicentesi
B Rachicentesi e se possibile emoculture
C RMN dell'encefalo

9) Una signora é appena stata sottoposta ad intervento di protesi d'anca e ha in corso la trasfusione di
emazie concentrate. In caso di accertata reazione avversa alla trasfusione, come deve procedere
I'infermiere?

A Sospendere la trasfusione, mantenere |'accesso venoso con soluzione fisiologica e informare il medico.
B Diminuire la velocita di trasfusione, somministrare immediatamente Paracetamolo.
C Sospendere la trasfusione, rimuovere l'accesso venoso e misurare la temperatura corporea al piu presto.

10) In quale tra questi siti rileveresti il polso durante una rianimazione cardio polmonare?

A Radiale
B Brachiale
C Carotideo

11) Come e’ definita la tecnica di apertura del materiale sterile sul campo sterile atta a non confaminare==.
lo stesso materiale? - ; K




A Va e vieni
B Luer/lock
C No touch

12)

L'improvvisa e temporanea perdita di coscienza con riduzione del tono porturale del paziente &
detta:

A Angina

B Sincope

C Afasia

13)

Quando un paziente mantiene il decubito laterale, le lesioni da pressione possono formarsi in
corrispondenza di:

A Orecchio, coste, trocantere, tallone

B Zigomi, scapole, gomiti, coccige, talloni
C Orecchio, coste, grande trocantere, condili, malleoli

14)

L'educazione alla gestione autonoma dell'insulinoterapia & di tipo:

A terapeutica
B sociale
C sanitaria

15)

Quali tra le seguenti sono aritmie ipocinetiche?

A Tachicardia e fibrillazione.
B Extrasistole e tachicardia.
C Bradicardia, arresto sinusale.

16)

il modello funzionale o per compiti

A sibasa sulla parcellizzazione e ridistribuzione dei compiti e/o attivita tra i diversi operatori
B & fondato sull'organizzazione degli operatori suddisivi per piccole equipe
C sibasa sulla presenza di un Infermiere di riferimento per ogni paziente

17)

quali sono i vantaggi del modello assistenziale per piccole equipe?

A il paziente & piu coinvolto nella pianificazione dell'assistenza .
B & necesario un numero inferiore di Infermieri rispetto al modello per compiti
C maggiore trasparenza: ad ogni operatore sono affidati determinati compiti

18)

quali tra i seguenti sono punti di forza del modello organizzativo assistenziale del primary nursing?

A elevata personalizzazione autonomia e responsabilizzazione negli interventi
B tutte le alternative sono corrette
C aumento della motivazione degli operatori

19)

quali tra i seguenti sono dei vantaggi del modello modulare o per settori?

A assistenza centrata sul paziente
B riduce il numero di infermieri che ruotano attorno al paziente
C tutte le alternative sono corrette

20)

I'indice di rotazione dei posti letto &?
A ¢ il numero di pazienti che, in un determinato arco di tempo, occupano mediamente un posto letto
B ¢ il numero di pazienti chirugici che, in un determinato arco di tempo, presentano complicanze dopo

intervento chirugico
C e il numero di Infermieri dedicati per posti letto presenti

21)

Quale importante attributo conferisce alle Aziende Sanitarie il D. Lgs. 5027

A Definizione dei livelli essenziali di assistenza
B decentramento finanziario
C personalita giuridica pubblica

22)

| livelli essenziali di assistenza sanitaria comprendono le tipologie di assistenza, i servizi e le
prestazioni relativi alle aree di offerta. Come sono individuate tali aree (D.Lgs. n. 502/1992, art. 1, co.
6)?

A Sono individuate da ciascuna Regione con legge regionale.

B Sono individuate in apposito documento redatto dai Direttori generali del’ASL.

C Sono individuate dal Piano Sanitario Nazionale.

23)

I LEA, livelli essenziali di assistenza, sono cosi definiti perché:




A garantiscono risposte solo ai bisogni di salute essenziali per una popolazione anziana
B garantiscono risposte ai nuovi bisogni di salute della popolazione
C sono necessari ed appropriati per rispondere ai bisogni fondamentali di tutela della salute

24)

Quale fra questi é il sistema tariffario delle prestazioni introdotto dal D. Lgs. 502 per contenere i
costi dell’assistenza ospedaliera?

A drg

B rimborso a pié di lista

C quota capitaria

25)

Che durata ha il Piano Sanitario Nazionale (D.Lgs. n. 502/1992, art. 1, co. 9)?

A Un anno.
B Cinque anni.
C Tre anni.

26)

Nel modello concettuale elaborato da Calista Roy, gli agenti di stress sono definibili come:

A reazioni essenzialmente patologiche alle sollecitazioni ambientali
B azioni in grado di scatenare reazioni abnormi
C stimoli ambientali che richiedono una risposta adattiva

27)

Nel modello teorico del Nursing proposto da Cantarelli, il ruolo dell'infermiere é relativo al grado di
dipendenza del paziente consta nel:
A indirizzare, guidare, sostenere, compensare, sostituire

B sostenere, compensare, sostituire, ma non indirizzare-guidare
C indirizzare-guidare, compensare, sostituire, ma non sostenere

28)

La teoria della Leininger tratta i problemi dell’infermieristica rivolti:

A alla multiculturalita e transculturalita
B al selfcare
C allambiente e relazione

29)

Nell’ambito del nursing, secondo Hildegard Peplau:

A L’'ambiente in cui & inserito il paziente & I'unico elemento da prendere in considerazione

B Oltre I'aspetto fisico della malattia del paziente & necessario prendere in considerazione anche I'aspetto
psicologico

C L'aspetto fisico della malattia del paziente & I'unico elemento da prendere in considerazione

30)

| bisogni fondamentali dell’'uomo identificati da V. Henderson nella sua teoria sono:

A 12
B 15
C 14
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