CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE

1] sottoscritto MIGALE TOMMASO
Nato il 08.09.1955 a TERAMO (Prov. TE)

DICHIARA

Consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 nel caso di dichiarazioni non
veritiere, di formazione o uso di atti falsi, e consapevole che ai sensi dell’art. 46 del medesimo decreto {’ASL
di Teramo pud acquisire direttamente gli atti comprovanti, sotto la propria responsabilita

-di essere in possesso della Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data 18.03.1981 presso
I’'Universita degli Studi di Bologna;

-di essere iscritto all’albo dell’Ordine Medici della provincia di Teramo dal 19 maggio 1981 n.
iscrizione 1426 ;

-di essere in possesso della specializzazione in Statistica Sanitaria conseguita in data 27.11,1997
presso I'Universita de L’Aquila;

-di aver prestato dal 01.10.2001, servizio con rapporto di dipendenza, in qualita di Dirigente
Medico disciplina Igiene degli alimenti e della nutrizione {inquadrato, ai sensi dell'art. 8 comma 1
bis del D.Lgs. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni, come dirigente medico {ex |° livello)
della disciplina di igiene degli Alimenti e della Nutrizione presso il Servizio di Igiene degli Alimenti e
della Nutrizione del Dipartimento di Prevenzione della A.U.S.L. Teramo (Deliberazione A.U.S.L.
Teramo n” 663 del 17.09.2001) (area e disciplina di inquadramento: "Area di Sanita Pubblica,
Disciplina di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione").

- di aver svolto attivita nell’ambito della “Ristorazione pubblica, ristorazione collettiva, controllo
ufficiale alimenti”, con specifico incarico triennale decorrente dal 01.01.2010, giusta deliberazione
del 29.12.2009, n. 1546 ed in particolare:

*attivita di educazione sanitaria e promozione della salute sui temi di competenza;
*predisposizione e verifica di tabelle dietetiche per la ristorazione collettiva;

*formulazione di diete speciali per afferenti alla ristorazione scolastica con allergie e/o intolleranze
alimentari;

* controllo ufficiale inerente la ristorazione collettiva (mense aziendali, scolastiche, ospedaliere e
socio-assistenziali);

*consulenza nutrizionale per la prevenzione dell’obesita individuale e per gruppi di popolazione a
rischio.

-Dichiaro inoltre di aver effettuato:

*attivita volta alla registrazione delle Imprese Alimentari nell’anagrafe SIAN (SIVRA attualmente
sostituito da SINVSA — Sistema Informativo Nazionale per la sicurezza alimentare);

*controllo ufficiale dei prodotti alimentari e dei requisiti strutturali e funzionali dei laboratori ed
esercizi di produzione, confezionamento, vendita e somministrazione di sostanze alimentari e
bevande;

*campionamento di alimenti secondo il piano regionale (PRICC Regione Abruzzo);

*controllo dei Materiali a Contatto con gli Alimenti;

*controllo ufficiale conformita etichettatura alimenti e bevande;

*controllo ufficiale tracciabilita alimenti e filiere produttive;



*controllo ufficiale sugli integratori alimentari;

*attivita inerente il sistema di allerta per la sicurezza alimentare;

*informazione e pareri ad utenza professionale;

*informazione a Comuni e ad associazioni di categoria;

*vigilanza e controllo delle acque destinate al consumo umano (acque potabili);

*sorveglianza in occasione di casi sospetti o accertati di infezioni, intossicazioni, tossinfezione di
origine alimentare;

In sintesi si riportano le principali norme relative all’attivita svolita nell’ambito del SIAN ASL Teramo:
* Regolamento (CE) n. 882/04 “relativo ai controlli ufficiali intesa a verificare la conformita alia
normativa in materia di mangimi e degli alimenti”;

* D.lgs. 193/2007 “Attuazione direttiva 2004/41/ce relativa ai controlli in materia di sicurezza
alimentare e applicazione regolamenti comunitari del medesimo settore”;

*D.lgs. 31/2001 “Attuazione della direttiva 98/83/CE relativa alla qualita delle acque destinate al
consumo umano”;

* Reg. CE 852/2004 sull'igiene dei prodotti alimentari;

* Reg. CE 882/2004 relativo ai controlli ufficiali;

* Reg. CE 178/2002 che stabilisce i principi e i requisiti generali della legislazione alimentare, e fissa
procedure nel campo della sicurezza alimentare.

Dichiara, altresi, di essere informato, secondo quanto previsto dal D.lgs. n. 196/2003, che i dati
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti infarmatici, esclusivamente nell’ambito del
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di
identita (carta d’identita) o di riconoscimento equipoliente in corso di validita.
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Teramo i 2 /12 2620 il dichiarante

Dr. Tommaso Migale



Al Direttore Generale
della A.US.L. di Teramo
Circonvallazione Ragusa, 1 — Teramo

Curriculum professionale di

Tommaso Migale, nato a Teramo il 08.09.1955 ed ivi residente in via Riccitelli
n°29.

TITOLI DI STUDIO

-Laureato in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita di Bologna in data
18.03.81 discutendo una tesi sperimentale in cardiochirurgia dal titolo “Il
chilopericardio ”;

-Abilitato all’esercizio professionale presso la stessa sede in prima sessione del
1981;

-Iscritto all’Ordine dei Medici della Provincia di Teramo dal maggio del 1981;

-Specializzato _in Statistica Sanitaria con indirizzo in “Organizzazione e
programmazione socio sanitaria” presso [’Universitda dell’Aquila in data
25.11.97.

TITOLI DI SERVIZIO

-Dal 1981 al 1983, servizio presso la sede LN.A.LL. di Teramo con incarichi a
tempo determinato.

-Dal 21.02.82 al 22.02.82 e dal 01.01.84 al 31.01.84 guardia medica in
reperibilita e disponibilita domiciliare presso la U.S.L. di Teramo.



-Dal 01.03.1982 al 16.10.90 convenzione con I'A.U.S.L. di Teramo per il
servizio di Guardia Medica attiva con incarico a tempo indeterminato.

-Dal giugno al dicembre del 1983 responsabile medico in Algeria per un
consorzio Italo-Algerino (C.M.C. Ravenna -Consorzio S.C.C.).

-Dal 11.11.89 al 21.12.93 convenzione con 'A.U.S.L. Teramo per la Medicina
Generale.

-Nel 1997 e nel 1998 (con ordine di servizio del Dipartimento di Prevenzione e
PMIP Teramo) responsabile dei prelievi delle acque di mare per la balneazione
nella provincia di Teramo (legge 470).

-Dal 15.10.1988 al 13.03.92, convenzionato con I'A.U.S.L. di Teramo a tempo
determinato per l'attivita di: Medicina Scolastica - Medicina dei Servizi-
Medicina Preventiva nelle Comunitd del Dipartimento di Prevenzione della
A.U.S.L. di Teramo.

-Dal 14.03.92 al 30.09.2001 convenzionato a tempo indeterminato per ['attivita
di: attivita di: Medicina Scolastica - Medicina dei Servizi- Medicina Preventiva
nelle Comunita del Dipartimento di Prevenzione della A.U.S.L. di Teramo (dal
22.12.93 38 ore settimanali).

-Dall'agosto 2000 (ufficiosamente dall'inizio del 2000 e con ordine di servizio
dall'agosto 2000) sino al 30.09.2001 attivita di dirigente medico presso la
Direzione Sanitaria del Presidio Ospedaliero di Teramo con particolare incarico
rivolto alla predisposizione di procedure ospedaliere, capitolati d’appalto (vitto,
rifiuti, sterilizzazione, pulizia ecc.) e membro in commissioni per gare d'appalto
aziendali (rifiuti, lavanderia ecc) .

-Dal 01.10.2001 inquadrato, ai sensi dell'art. 8 comma 1 bis del D.Legs. 502/92 e
successive modificazioni ed integrazioni, come dirigente medico (ex I° livello)
della disciplina di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione presso il Servizio di
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione del Dipartimento di Prevenzione della



A.U.S.L. Teramo (Deliberazione A.U.S.L. Teramo n°® 663 del 17.09.2001) (area
e disciplina di inquadramento: "Area di Sanita Pubblica, Disciplina di Igiene
degli Alimenti e della Nutrizione").

- Nel dicembre 2009 ho completato con successo il corso e I’esame della Moody
International Certification per Valutatore-Capo di Sistemi Gestione Qualita.

- Dal 21 gennaio del 2003 sino al 27 luglio 2004, sono stato chiamato a
svolgere I’attivitda di dirigente medico nell'ambito dello staff della Direzione
Sanitaria Aziendale come diretto collaboratore del Direttore Sanitario Dr. Sergio
Moroni.

- Dal 01.08.2004 al 31.05.2015 dirigente medico presso il Dipartimento di
Prevenzione della A.U.S.L. di Teramo, Servizio di Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione, Area funzionale di Igiene della Nutrizione.

- Dal 01.06.2015 assegnato alla U.O.C. Coordinamento di Staff (disposizione di
servizio del 19.05.2015 prot. N. 0035439/15 e prot. N. 0039318 del 08.06.2015).

- Dal 13.07.2015 conferimento incarico ex art. 27, comma 1 lett.c, CCNL
8.6.2000 di “Problematiche delle Liste d’Attesa e delle Prenotazioni effettuate
dal CUP, nell’ottica della riduzione dei tempi per I’erogazione delle prestazioni
sanitarie” - Delibera ASL Teramo n. 970 del 17.07.2015.

- Dal 29.07.2015 Individuato come sostituto del Responsabile della UOSD
Gestione dei Processi Liste di Attesa ed Attivita di Prenotazione-CUP; delibera
n. 1009 del 29.07.2015.

- Dal 10.09.2015 nominato Direttore dell’esecuzione del contratto “Servizio
CUP e Cassa Ticket; Delibera ASL Teramo n. 1142. '

- Dal 01.02.2016 alla data odierna Responsabile della U.O.S.D. Cup Aziendale e
monitoraggio liste di attesa.




SINTESI DELL'ATTIVITA' PROFESSIONALE

-Dal 1991 mi sono occupato di educazione sanitaria in tema di alimentazione ed
ho svolto mansioni di nutrizionista per I'A.U.S.L. Teramo.

In seno a tale attivita ho ideato, in collaborazione con altre istituzioni,
organizzato e prodotto le metodologie mensa (linee guida) per tutte le refezioni
scolastiche di gran parte della Provincia di Teramo (asili nido, scuole materne,
5. elementari, scuole medie, universita ecc).

-Oltre al riordino delle metodologie mensa ho organizzato numerosi corsi di
formazione di sostegno per alcune categorie di addetti ai lavori (addetti alle
cucine, insegnanti) e parallelamente per gruppi di popolazione interessati alle
refezioni scolastiche e piti in genere all’alimentazione (studenti — Centri di
Informazione e Consulenza- genitori).

-Ho collaborato con il P.M.IP. della 4. U.S.L. di Teramo nel progetto obiettivo
riguardante la qualita alimentare nelle refezioni scolastiche (un estratto di tale
lavoro & stato pubblicato sul “Bollettino dell’Ordine dei Medici” é oggetto di
alcune conferenze) e con il Servizio Veterinario nel progetto obiettivo
riguardante il controllo delle refezioni scolastiche (applicazione delle procedure
HACCUP,).

-Ho collaborato con numerose associazioni ed istituzioni, rappresentando la
A.USL. di Teramo, in qualita di esperto di alimentazione, in convegni,
conferenze e corsi di formazione sia sul territorio regionale che extra-regionale.
-Dal 1998/99 collaboro con I'Istituto Zooprofilattico “Caporale” di Teramo per

la realizzazione di corsi di formazione sulla corretta alimentazione per



insegnanti di scuole materne ed elementari e sono l'autore di una convenzione
tra I'lZS "G.Caporale” di Teramo ed il Presidio Ospedaliero di Teramo per il
controllo di laboratorio dei pasti forniti presso il P.O. Teramo.

-Nel biennio 1996/98 ho svolto attivita di docenza seminariale, approntando,
all’interno del corso di formazione per medici di medicina generale, il corso
sulla "Educazione alla corretta alimentazione - Nozioni di Dietologia" (Igiene e
medicina extraospedaliera).

-Nel 1999 e successivamente nel 2000-2001 ho messo in opera la prima
revisione dinamica della metodologia mensa per le scuole materne con
I"applicazione di nuove strategie di prevenzione.

Anche questa iniziativa é stata seguita dall’organizzazione di numerosi corsi di
formazione professionale.

-Dal 1995 al 2015 mi sono occupato di sistemi di qualita per la ristorazione
collettiva (scuole-ospedali) partecipando, in qualita di relatore per la A.US.L
Teramo a corsi di formazione e convegni.

L'esperienza in tale settore e pi in generale l’attivita istituzionale, mi ha portato
ad essere richiesto, nell'agosto del 2000, dalla Direzione Sanitaria del P.O.
Teramo per occuparmi sia della vittuazione che dei servizi "alberghieri” piu in
generale.

In particolare dall'agosto 2000 (ufficiosamente dall'inizio del 2000 e con ordine
di servizio dall'agosto 2000), sino al 30.09.2001 ho prestato attivita presso la

Direzione Sanitaria del P.O. Teramo collaborando alla predisposizione di



procedure ospedaliere (vitto, rifiuti, sterilizzazione, pulizia ecc.) e capitolati
prestazionali (vistorazione ospedaliera, rifiuti, lavanderia ecc).

Nel 2000/2001 ho predisposto piani di campionamenti di alimenti per la
ristorazione ospedaliera.

- Dal 01.10.2001 al 31.05.2015 (con esclusione del periodo dal 21.01.2003 al
27.07.2004) ho svolto I’attivita di dirigente medico presso il Servizio di Igiene
degli Alimenti e della Nutrizione del Dipartimento di Prevenzione della A.U.S.L.
di Teramo, con rapporto di dipendenza a tempo indeterminato, con incarico
professionale rivolto alla Ristorazione Collettiva.

-Dal 1999 sino al 31.05.2015 ho elaborato diete sostitutive per i bambini con
patologie connesse con l’alimentazione frequentanti le scuole prowviste di
ristorazione scolastica nel territorio della Asl di Teramo.

- Nel novembre-dicembre 2009 ho completato con successo il corso e l’esame
della Moody International Certification per Valutatore-Capo di Sistemi Gestione
Qualita e dal 1996 mi occupo attivamente dei sistemi di qualita (HACCP)

nell’ambito dei sistemi di ristorazione.

Tutte le pregresse esperienze "Aziendali" (ospedale e territorio) mi hanno
collocato, con ordine di servizio del 24.01.2003 (sino a luglio 2004) alle dirette
dipendenze dell%lta Direzione dell'Azienda Sanitaria di Teramo svolgendo gli
incarichi affidatimi.

Si sintetizzano alcune attivita svolte nell’ambito della Direzione della ASL

Teramo:



-Valutazioni di attivita e carichi di lavoro di Unita Operative e personale con
accertamenti presso le sedi Ospedaliere e Territoriali (vedi disposizione di
servizio del 18.07.2003);

-Monitoraggio liste di attesa e di azioni volte alla riduzione delle stesse,
-Valutazione di trend relativi all’appropriatezza di DRG (DRG a rischio di
inappropriatezza),

-Attivita di valutazione di attivita di Day Hospital e stesura di protocolli
operativi;

-Attivita specifiche relative alla implementazione e regolamentazione di -
Dipartimenti ed Unita Operative;

Sedute aggiuntive (Cardiochirurgia, Anestesia, Radiologia);

Applicazione LEA;

-Gestione emergenza (SARS) e predisposizione di strutture specifiche;
-Collaborazione con il Dipartimento Acquisizione Beni e Servizi nella

predisposizione di capitolati d’appalto prestazionali.




L’ATTIVITA’ ATTUALE

Dal 01.06.2015 a tutt’oggi svolgo I’attivita di Responsabile della U.O.S.D. Cup
Aziendale e monitoraggio liste di attesa in seno alla UOC Coordinamento di Staff di

Direzione e Direttore dell’esecuzione del contratto “Servizio CUP e Cassa Ticket”,

In sintesi, € cosi come si evince dalle delibere relative alla ricostruzione della carriera
avvenuta in occasione del passaggio convenzione-dipendenza del 2001, le esperienze

significative dell’attivita lavorativa sono state:

Attivita territoriali:
igiene degli alimenti (anzianita di oltre dieci anni (*));
igiene e sanita pubblica (anzianita di oltre dieci anni (*));

guardia medica su tutto il territorio aziendale;

Attivita ospedaliera: affiancato alla Direzione Sanitaria del P.O. di Teramo nel 2000-

2001.

Attivita Aziendale: affiancato alla Direzione Sanitaria Aziendale (ASL Te) nel 2003-
2004.

Dal 01.06.2015 assegnato _alla UOC Coordinamento di Staff di Direzione e dal
13.07.2015 alla UOSD CUP AZIENDALE E MONITORAGGIO LISTE DI ATTESA.

(*)nota: come da delibera A.U.S.L. Teramo n. 408 del 17 aprile 2007.

Teramo 22.12.2020
Firma (Dr. Tommaso Migale)\“)}



