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cittadinanza: [taliana

nato ad Amandola, [talia, il 11-03-1954

Sesso Maschile

Dirigente medico, Direttore responsabile dell’ U. O. di Ortopedia ¢ Traumatologia del P. O. di
Teramo, Italia

Dall’ ottobre 1980 al gennaio 1982 ha svolto il servizio militare di leva in qualita di sottotenente’
medico presso il 235° Btg. di fanteria Piceno ad Ascoli Piceno.

Il 10-09-1982 é stato assunto come assistente medico presso la Divisione di Ortopedia ¢
Traumatologia dell’ ospedate Civile di Anzio ed il 29-11 dello stesso anno ha dato le dimissioni per
prendere scrvizio con lo stesso ruolo presso la Divisione di Ortopedia ¢ Traumatologia dell’
Ospedale Civile di Teramo.

Nel novembre 1991 ha dato le Dimissioni dalta Divisione di Ortopedia e Traumatologia dell’
Ospedale Civile di Teramo ¢ fino al Giugno 2003 ha prestato servizio come Specialista
Ambulatoriale di Ortopedia presso il Poliambulatorio della USL di Ascoli Piceno.

Nel Giugno 1993 ¢é rientrato come dirigente medico di primo livello presso la Divisione di
Ortopedia e Traumatologia dell” Ospedale Civile di Teramo dove tuttora presta servizio.

Inoltre fino al mese di marzo 2002 & stato consulente per gli interventi di artroscopia all’ Ospedale
Civile di S. Omero per circa 1 anno ¢ mezzo.

Negli anni 2006, 2007, 2008 ¢ 2009 ¢ ¢ stato individuato come sostituto di Direttore di Struttura

Complessa di Ortopedia. ex art. 18,



Dal 1° giugno 2009 a tutt' oggl ¢ responsabile per 3 anni detla Chirurgia Artroscopica ai sensi dell’
art. 27.

E’ stato, dal 02-01-2010 fino al 31-12-2010, nominato Direttore F. F. dell’ Unita Operativa
Complessa di Ortopedia ¢ Traumatologia dell’ Ospedale Civile di Teramo ¢ dal 26-04-2011 ¢
dirigente responsabile dell' U. O. S. di Ortopedia ¢ Traumatologia dello stesso Ospedale con
incarico triennale. S .

Dirige pertantp I' attivita cinica e chirurgica della suddetta U. O., effettuando gli interventi pit
complessi e coordinando I" attivita attualmente di soli altri 4 medici per carenza di personale ma poi
di aimeno 8 medici ed un reparto con 25 posti letto con un day hospital.

Datore di lavoro: ASL Teramo, Circonvallazione Ragusa t, 64100 Teramo, [talia

Laureato in Medicina ¢ Chirurgia il 24-07-1976 con il massimo det voti e la lode presso I
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Specializzato in Ortopedia con il massimo dei voti ¢ la lode presso la stessa Universita
Specializzato in Terapia Fisica e Riabilitazione con il massimo dei voti ¢ la lode presso I' Universita
di Firenze.

E’ socio della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia, ¢ Socio Ordinario della Societa
[taliana di Artroscopia di cui & stato anche Delegato Regionale per Abruzzo ¢ Molise.

E’ stato dal mese di giugno 2007 al 2009 membro del consiglio direttivo dell® OTODI ( Ortopedici
¢ Traumatologi Ospedalieri [taliani)

E’ stato relatore in numerosi Congressi [taliani ed Esteri ed ha al suo attivo numerose pubblicazioni
scientifiche su svariati argomentt di Ortopedia, Traumatologia e Riabilitazione.

Lingue parlate

Madrelingua ltaliano, altre lingue parlate: Inglese. Portoghese ¢ Spagnolo

Inglese, buona comprensione nell' ascolto, buona lettura, buona interazione e produzione orale,
scrittura discreta.

Portoghese: buona comprensione nell' ascolto, discreta lettura, discreta interazione ¢ produzione
orale, non scrive

Spagnolo: disereta comprensione nell’ ascolto, disereta lettura, disereta interazione ¢ produzione
orale, non serve.

Gia Delegato regionale della socicta Ealiana di Artroscopia, prestdente ¢ orzanizzatore del Carso:




“ Altre Artroscopie” della SIA, del Corso su ** Alluce Valgo” della SICP, ¢ segretario scientifico
del Congresso Nazionale OTODI 2010

Dottore in Chiropratica e Diplomato in Agopuntura

Master di secondo livello in Chirurgia Artroscopica presso I’ Universita di L' Aquila anni 2005-
2006

Utilizza il Computer senza particolari competenze

Sciatore espertissimo

Titolare di patente di guida B n° S G

Allega Lavort scientifici pubblicati e Relazioni e moderazione a Congressi

PRINCIPALI LAVORI SCIENTIFICI PUBBLICATI

“La corrosione dei mezzi metallici usati in chirurgia ortopedica™ Minerva Ortopedica, Agosto 1981
“Il muscolo popliteo: studio anatomico”, Archivio [taliano di Anatomia ed Embriologia, 1982

“{l legamento popliteo arcuato e le sue varianti”, Italian Journal of Sports Traumatology,1982

“La laserterapia nell’ epicondilite” La Ginnastica Medica, 1986

“[ aserterapia nella spalla dolorosa™ La Ginnastica Medica, 1986

“I,” agopuntura nella spalla dolorosa” La Ginnastica Medica,1986

“Agopuntura e Laserterapia nel trattamento della spalla dolorosa™ Agopuntura e tecniche di terapia
antalgica, vol. 4° n° 2 Dicembre 1986

“Incidenza dei dimorfismi della cernjera lombosacrale nelle lombosciatalgic da ernia discale™
Rivista di di Patologia dell’ Apparato Locomotore, 1986

“I1 trattamento riabilitativo del traumatizzato cranico in coma” Hospital, 1988

“The whiplash injury: a multidisciplinary Therapeutical approach™, Abstracts 40° annual
Ryodoraku Congress International of Acupuncture and Herbal Medicine, Miyazaki, 1988.
“Akupunktura és Kraniopunktura a valitdjdalmak kezelésében™ , Abtracts del & Congresso della
Socicta Magiara di Agopuntura, Hajduszoboszlo 1990

“ Indicazioni ¢ controindicazioni principali delle manipolazioni cervicali™ Bollettino Ufficiale dell”
A.LM.AR. settembre 1990.

“Artroscopia: verso |7 anestesia ideale™ Atti det 13° Congresso AARAM 1. Aquila 1995

Curatore dell” edizione Italiana di: “Manuale di Infiltrazione™ di Delfin Rotes Sala, Edizione

Minerva Medica, 1997.



QOsteosintesi endomidollare nclle fratture del femore™ Annali S.0.T.I.C. , 1998-99

“La ginnastica isometrica netle fratture diafisaric della gamba ridotte con chiodo endomidollare™,
La Ginnastica Medica, 1999

“Osteosintesi endomidollare con chiodi elastici a fascio” e *“Nostra esperienza nel trattamento delle
fratture diafisarie dell’ omero” Abstracts in Programma e Riassunti del 10° Congresso C.1.O.D. di
Sesto Pusteria, 2000.

“Questionario dedicato all” artroscopia per la diagnostica per immagini de! ginocchio™ Artroscopia
vol. 4 num.3, dicembre 2003 T#%

“ 11 trattamento artroscopico e riabilitativo della patologia capsulo-legamentosa post-traumatica del
ginocchio e della spalta”, 11 Medico Sportivo, anno 5, n® 1, 2005

“Un raro caso di osteoma osteoide della rotula”, Artroscopia, vol. 6 num. 3, dicembre 2005.
“Ruolo di un nuovo acido ialuronico 16mg/2mi nel trattamento dell” osteoartrosi”, Osteoartrosi.it
numero 1 - 2006

“Effetto della somministrazione di Cinnoxicam per os sulla cartilagine articolare di pazienti affetti
da osteoartrosi a varia localizzazione”, 1l Medico Sportivo, anno 7, n° 1, 2007.

* Un nuovo approccio al trattamento detla tendinite dei peronicri ¢ del tibiale posteriore nei
pattinatori amatoriali *, Il Medico Sportivo, anno 7, n°® 2, 2007.

“ Trattamento della tendinopatia dell’ Achilleo con Ligatender, integratore alimentare di
micronutrienti essenziali =, [1 Medico Sportivo, anno 9, n° 1, 2009.

~ Tendinite cronica del tibiale posteriore negli sportivi: terapia fisica in confronto al trattamento con
un nuovo integratore di micronutrient essenziali ©, [f Medico Sportivo, anno 9, n° 1, 2009.

* Ruolo della terapia combinata in soggetti con compromissione del comparto articolare della
caviglia e de} tendine d’ Achille”, 1! Medico Sportivo, anno 9,n°1,2009

“ Efficacia e tollerabilita di aceclotenac nel trattamento della gonartrosi sintomatica”, Osteoartrosi,
n° 1, 2010

“ Un" alleata dell’ Ortopedico contro il TEV™, Tabloid Ortopedia, anno 3, n°3/2010

COMUNICAZIONI E RELAZIONI A CONGRESSI

9° Congresso Cubano di Ortopedia e Traumatologia 1997: “*Clodronato ¢ iunofbrcsi: Protocollo di
studio”

36° Congresso Argentino di Ortopedia e Traumatologia 1999: relazione

Congresso della Societa Brasiliana di Artroscopia a Rio de Janeiro 2000: “Trattamento delle lesioni

cartifaginee del ginocchio con acido aluronico™



Congresso CIOD 2000: ** Nostra esperienza nel trattamento delle fratture diafisarie con chiodo
elastico a fascio.”

Congresso SOTIC 2000 :” Artroprotesi d’ anca: lo stelo anatomico™

Congresso CIOD 2001: “I! trattamento dellc fratture del collo femore con placca DMS”

2° giornata Cuba-Italia su “El Estado del Arte en la Artroscopia” 11 Dicembre 2001 relatore su

“Trasplante de Condrocitos”

Congresso GAMOT ottobre 2002: “'Le fratture del piatto tibiale”™

Top Seminar di artroscopia della SIA a Boiano 2002, relatore su: "Anatomia funzionale della

spalla”

Corso di Artroscopia della SIA di Pesaro 20-23 novembre 2002, relatore su: ** La colonna

artroscopica”

Sessione Superspecialistica al Congresso SIOT di Venezia 2002: “Questionario dedicato alla

artroscopia per la Risonanza Magnetica del Ginocchio”

Congresso della SIA a Genova 2003: * Questionario dedicato all” artroscopia per la diagnostica per
immagini del ginocchio™ e “Questionario dedicato alla
artroscopia per la diagnostica per immagini della spalla”

Corso su “Innovazioni tecnologiche nella chirurgia protesica del pinocchio™ a Francavilla al Mare

27-28 giugno 2003: moderatore

11° Congresso della Societa ttaliana di Traumatologia della Strada 2003 * It Golf™: relazione su “La

Metatarso-falangea del 1° dito”

Corso teorico-pratico di chirurgia artroscopica: “La navigazione nella spalla™ del 24-26 Aprile2003

a Pescara: relatore

Corso teorico-pratico: “L’ atleta operato: la clinica vs I imaging” del 19-20 settembre 2003 a

[.” Aquila: moderatore

Corso della SIA ottobre 2003 a Teramo su “Altre artroscopie™ relatore su @ “Anatomia artroscopica

del gomito™ ¢ presidente del Corso.



Corso Teorico Pratico in tema di Osteoporosi ed Osteoartrosi: Milano 22-11-2003, relatore su:
“Osteoartrosi: terapia artroscopica e protesica.”

Corso di Artroscopia per infermieri PESARO 2003, relatore su: *La colonna artroscopica”

Corso Teorico/Pratico Multispecialistico: “L’ evento traumatico: scelte terapeutiche e responsabilita
del medico.” Milano | Febbraio e 14 Marzo 2004.

XIX Corso teorico pratico di chirurgia artroscopica della SIA a Bologna 16-20 Febbraio 2004:
relatore su: * Artroplastica per abrasione *

Convegno su “Patologia femoro-tibiale interna” il 20 e 21 maggio 2004 a Castelgandolfo relatore
nella tavola rotonda: "L osteotomia ™

21° Congresso LAMICA e 1° Congresso europeo di Medicina del calcio, Viareggio 30-31 maggio €
| giugno 2004 relatore nclla tavola rotonda: * Lesioni osteocondrali della tibio-tarsica del
calciatore: aspetti clinici ¢ riabilitativi.

Congresso dei “Giovani Leoni” della Societa Italiana di Artroscopia diL' Aquiladel3e 4
settembre 2004. moderatore nella sessione: “Percorsi diagnostici-terapeutici nella patologia della
spalla™

Corso teorico-pratico su “La ricostruzione del LCP e 1" instabilita postero-laterale™ del 6 settembre
2004 a Pescara: moderatore.

Relatore al Corso Base teorico pratico di Risonanza Magnetica- secondo modulo: Osteoarticolare di
Teramo: relatore nella sessione del ginocchio e della caviglia su: “L.” ortopedico- indicazioni ed
appropiatezza”

3° Corso di Artroscopia della Societa Italiana di Artroscopica di Bormio dal 28 scttembre al 2
ottobre 2004, relatore su ~La colonna artroscopica”

Istruttore al Corso teorico-pratico su cadavere della Societa Italiana di Artroscopia ¢ del collegio det
Reumatologi Ospedalicri di Parigi dal 2 al 4 Dicembre 2004

Corso per infermieri e tisioterapisti di Ortona. 11 Dicembre 2004, relatore su: ~La colonna

artroscopica” ¢ moderatore nella sessione sulla spalla.



Corso Live di Chirurgia Artroscopica di Pescara, 8 Gennaio 2005. moderatore.

Corso “LIVE” di Chirurgia Artroscopica Ginocchio e Spalla di Pescara 20-21 maggio 2005:
relatore

Corso Live-surgery “gomito ¢ polso: quale artroscopia?” 18-06-05 Pescara, moderatore

5° Congresso GAMOT di Penne 17 e 18 giugno 2005 relatore su: ** Osteosintesi con chiodi
pentaflangiati nelle fratture diafisarie dell” avambraccio™

Corso Live-surgery “anca ¢ caviglia: quale artroscopia?” del 25-06-05 a Pescara, moderatore

Corso teorico e pratico per la Medicina generale della ASL di Teramo su: ™ Trattamento dei traumi
minori dell’ Apparato Locomotore * il 22 ottobre 2005 ed il 23 settembre 2006 relatore su *
Traumi del ginocchio: generalita, classificazione e segni clinici”

Corso di istruzione SIGASCOT su: * Nuovi orientamenti in chirurgia artroscopica del ginocchio * il
10-12-2005 a Campobasso, relatore su “ I Trapianti di Menisco ™.

Congresso ORTHONEWS dal 08 all’ 11 Febbraio 2006 a Ovindoli (AQ) relatore su ** Lussazione di
Ginocchio™

6° Convegno GAMOT del giugno 2006 a Silvi Marina: comunicazione su * Lussazioni di
ginocchio™

Corso teorico-pratico su cadavere di Chirurgia artroscopica della SIA su “le lesioni del legamento
crociato posteriore ¢ le lesioni associate™ del 19-21 ottobre 2006 relatore per la profilassi della TVP
su “Le opzioni farmacologiche nella chirurgia artroscopica del ginocchio™.

Sessione Societa superspecialistiche del 91° Congresso della Societa [taliana di Ortopedia e
Traumatologia a Roma il 12-11-2006: moderatore nella sessione della Societa ltaliana Artroscopia.
Congresso Nazionale Societa Italiana Artroscopia 7-11 marzo 2007 a Modena, relatore su: ** 11
trattamento del dolore articolare™.

Congresso Europeo di Traumatologia dello Sport 2007 a Praga poster su: “Treatment of Achilles

tendinophathy with Ligatender: complex of essential micronutrients”



Artrhroday di Bari il 03-11-2007 su “L.” Artroscopia nelle patologic degenerative dell’ arto
superiore”, relatore su: “La terapia antinfiammatoria™ ¢ “La profilassi del tromboembolismo venoso
prima o dopo I’ intervento chirurgico artroscopico dell’ arto superiore”,

Ortoreuma 2007 a Roma dal 30-11 al 01-12-2007 su “La patologia ostcoarticolare del giovane
adulto”, Coordinatore del corso teorico pratico di infiltrazioni intra-articolari di ginocchio ¢
chairman al workshop su “Lornoxicam: un nuovo Fans?”

8° Incontro G.A.M.O.T. a Venafro 27-28 giugno 2008 comunicazione su * Trattamento delle
fratture prossimali dell” omero™

Corso teorico-pratico di Infiltrazioni intrarticolari su cadavere di Barcellona luglio 2008 relatore €
istruttore.

3° Joint meeting of International Federation of Foot & Ankle Societes a Sauipe-Brazil 18-20
settembre 2008 E-posters: “Chronic posterior tibial tendonitis in sportsmen: Physical therapy
versus lreatment with a new cssential nutrient supplement” ¢ “Role of combined therapy in subjects
with ankle and Achilles tendon compromised joint section”™

Ortoreuma 2008 a Pescara 11-13 dicembre 2008 relatore su: “Osteoporosi e cortisone: il punto di
vista dell” Ortopedico™

Corso itinerante della Societa Italiana di Chirurgia del piede su * 1" alluce valgo™ del 15-05-2009 a
Teramo relatore su ™ Trattamento del dolore post-operatorio”

Corso teorico-pratico su cadavere di Chirurgia artroscopia presso I’ Universita di Barcellona del 26-
27 giugno 2009 relatore ¢ istruttore su “Viscosupplementazione nelle patologie del ginocchio” e
*La terapia farmacologica nelle patologie tendinee ¢ legamentose™.

19° Congresso Nazionale Societa [taliana di Artroscopia 1-3 ottobre Roma 2009, relatore su
“Viscosupplementazione nelle patologie articolari”

Convegno “In tema di Osteoporosi™ Roma 27-28 Novembre 2009, relatore su ™ La profilassi della

TVP in chirurgia ortopedica™



Congresso Ortoreuma, Catania 3-5 dicembre 2009: istruttore del corso su Infiltrazioni articolari arto
superiore ed inferiore, ¢ relatore nella sessione su caviglia ¢ piede su “Trattamento delle
condropatie”

Corso ECM: “L’ Apparato Osteo-articolare: dalla prevenzione alla chirurgia al ritorno all” attivita
sportiva™ del 23-01-2010 a Teramo, relazione su™ 1l ruolo della chirurgia nelle Patologie croniche
dell’ anca”

Congresso Nazionale OTODI 27-29 maggio 2010, Montesilvano relatore su: “fratture
osteoporotiche, focus on: l¢ protesi d’ anca”

Arthromecting S giugno 2010 Latina, relatore su “gestione delle patologie tendinee e legamentose™
Corso su “Gli attuali orientamenti nella fissazione esterna™ 26 giugno Chieti: moderatore

Corso SIA: 1. artroscopia della spalla ¢ del ginocchio: problematiche attuali, 9-10 luglio 2010

L' Aquila, discussore nella 3° sessione

69° Congresso S.0.T.I.C. su * Fratture epifisarie e metafisarie, la traumatologia nel sisma, le lesioni
osteocondrali, 23-25 settembre 2010 Chieti, relatore su: ** Fratturc dell * estremo prossimale dell’
omero: ¢ ancora attuale un trattamento incruento?

Corso su “ Gestione delle patologie articolari, tendinee e legamentose: tecniche infiltrative degli arti
superiori ed inferiori * Modica 09-10 ottobre 2010, relatore su * Trattamento fisioterapico delle
patologie tendinee ¢ legamentose dell” arto superiore € poi dell” arto inferiore™

10 Convegno G.AM.O.T., il 22 ¢ 23 ottobre 2010 a Francavilla relatore su “l.ussazione di
ginocchio e lesioni capsulo-legamentose acute: qundo intervenire chirurgicamente?” e Moderatore
nella sessione su “Lesioni meniscali e capsulo-legamentose.”™

95° Congresso SIOT 20-24 Novembre 2010 Roma, comunicazione sul tema: anca 3 ™ Celecoxib ¢
efficace e ben tollerato nella prevenzione delle ossificazioni dopo protesi totale di anca: studio
osservazionale multicentrico italiano.”

Ortoreuma 2010, 2-4 dicembre Lecee, Moderatore nella 7° sessione Monoartrite”



Componente del Comitato Scientifico del 55° Congresso S.1.G.M. del 20-22 maggio 2011 a

L’ aquila

Corso su Aggiornamenti nella pratica clinica sulle * Condropatie ** del 02-07-2011 ¢ del 24-07-2011
a Villa Vomano, coordinatore scientifico ¢ docente.

11° incontro GAMOT di Campobasso il 22-10-2011, relatore su: Le fratture prossimali dell’ omero:
trattamento conservativo.

Congresso Nazionale SIA a Milano moderatore nella tavola rotonda del 11-11-2011: ™ Incontro
della SIA e le Socicta di Artroscopia del Centro America *

Convegno su “Ostcoporosi Traumatologia e Dolore: la vera dimensione del problema * del 12-11-
2011 a Verona relatore su: Nuove evidenze sull” utilizzo dell’ alendronato nel post operatorio di

anca c femore”
INSEGNAMENTI

Scuola per Massofisioterapisti del Presidio Ospedaliero di Teramo:

Anno 1985-86 insegnamento di Patologia Chirurgica del 2° anno del Corso biennale per
complessive ore n. 25

Anno 1986-87 insegnamento di Patologia Generale del 1° anno per complessive ore n. 40
Anno 1987-88 insegnamento di Patologia Chirurgica del 2° anno per complessive ore n. 25
Anno 1988-89 insegnamento di Patologia Chirurgica del 2° anno per complessive ore n. 25
Anno 1989.90 insegnamento di Patologia Chirurgica del 2° anno per complessive ore n. 25

Anno 1990-91 insegnamento di Patologia ¢ Clinica Traumatologica del 2° anno per complessive ore
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